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 راهنماي مطالعاتي دانشجويان

(Study guide) 

 مباحث جاري در تغذيه جامعه: عنوان درس

 تغذیه جامعهگروه :     

 1403آذر ماه تاریخ :     

 

 

 

  مباحث جاری در تغذیه جامعهعنوان درس :  -

 واحد  2تعداد واحد : 

 مرضیه اكبرزادهدكتر هماهنگ كننده:  -

 دكتر مرضیه اكبرزادهگروه مدرسین:  -

 -پیش نیاز:  -
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 اهمیت این درس را در یك پاراگراف توضیح دهید: -

تغذیه جامعه نگر مورد دراین درس موضوعات و مطالب جدید و با اهمیت در حوزه 

بحث و بررسی قرار خواهد گرفت. جلسات و موضوعات این درس بر اساس به روز 

و  ترین مطالب و موضوعات داغ مورد توجه پژوهشگران حوزه تغذیه جامعه می باشد

 جلسات این درس به صورت پرسش و پاسخ و ارائه كلاسی خواهد بود.
 

 

 

 اهداف كلی و میانی:
 

 ضوعات جدید در حوزه تغذیه جامعهآشنایی با مو (1

 ذیه جامعهغآشنایی با موسسات بین المللی فعال در حیطه ت  (2

 هجامعه را داشت هیتغذ یدانشجو مهارت درک و استنباط از مسائل جار (3

 حوزه ارائه دهد. نیدر ا دیجد یكارها ینو برا یها دهیو بتواند ا باشد
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 روش تدریس :  -

گیری از وسایل كمك صورت حضوری به روش سخنرانی و یا بهرهآموزش بخشی به

از طریق سامانه و  انلاینصورت غیرحضوری آموزشی )دیتا پروژكتور( و بخشی به

در طول جلسات آموزشی، پرسش های برگزاری كلاس های انلاین برگزار می شود. 

درباره موضوع و كمك  و همچنین سرچ اینترنتی و پاسخ و بحث پیرامون موضوع

 باشد.  آزاد میگرفتن از هوش مصنوعی 

 

 روش ارزشیابی :  -

 امتحان پایان ترم به صورت چهار جوابی، جور كردنی، جای خالی و تشریحی -

 حضور فعال دانشجو در كلاس -

 ارائه كلاسی هر دانشجو -

 

 
 

مراجع:  ) كتاب ژورنال یا سایت اینترنتی مرتبط را بطور  -

 ی نمائید. دقیق معرف
 مقالات جدید مرتبط با تغذیه جامعه -

 

 

 اشتباهات رایج دانشجویان در این درس عبارتند از:  -
 عدم توانائی تلفیق تئوری بحث با كاربرد عملی آن 

 

 نكات كلیدی در یادگیری بهتر این درس عبارتند از:  -
و تكرار مداوم  با توجه به حجم زیاد مطالب ارائه شده در هر جلسه مطالعه تدریجی

 آنها به جهت یاد گیری بهتر و عمیق تر ضروری است.

 

 

 

 

 

 


